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Toon Tellegen & Gwen Stok, De genezing van de krekel 
 
Groepsopdracht | Algemene opdracht 
 
Jullie gaan proberen door middel van gesprekken de krekel te helpen bij zijn 
somberheid. 
 
 
Ook in jouw klas zitten leerlingen die last hebben van sombere gedachten, net als de 
krekel.  
 
Voordat je met de eigenlijke opdracht begint, ga je naar: https://de-checkers.nl/  
Je doet een cursus of je downloadt de snelwijzer en leest deze goed door. (Het is 
handig om deze te printen en bij je opdracht te houden). 
 

- Kies een personage uit De genezing van de krekel (niet de krekel zelf). 
- Ga voor jezelf na op welke manier deze persoon krekel probeert te helpen. 

Wat doet deze persoon goed, en wat had deze persoon anders kunnen doen? 
- Bereid een gesprek met de krekel voor, waarbij jij deze persoon naspeelt en 

iemand anders van het groepje de krekel is. 
 

o De krekel vertelt zijn/haar probleem (gebruik daarvoor omschrijvingen 
uit het boek. 

o De eerste keer geef je een fout advies aan de krekel (kijk eens wat je 
niet moet doen op de snelwijzer. 

o Je laat de klas/groep reageren op wat er gebeurt. Wat moet anders? 
Hoe zou de krekel beter geholpen kunnen worden? Waar heeft de 
krekel wel wat aan? 

o De tweede keer breng je de goede adviezen van de klas en van de 
snelwijzer in de praktijk en laat je zien hoe de krekel écht geholpen kan 
worden. 

- Je kunt deze vorm uitbreiden door als groep meerdere personen te spelen en 
ieder pakt eerst een eigen foute manier aan en daarna een goede manier.  

- Natuurlijk oefen je eerst met je groepje en ga je met de klas in gesprek als je 
precies weet hoe jullie gesprek gaat lopen. Succes! 
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